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Protokoll frå Årsmøte 2024 
Dato: 18.06.2025 

Stad: Rådhuset, Rosendal  

Disse møtte: 

Richard Erlandsen  Halsnøy Il 
Anna Prestnes  Kvinnherad Handballklubb 
Gunnar Våge   Rosendal Turnlag 
Ole Femsteinevik  Strand-Ulv Il 
Sigve Solheim   Trio Il 
Eskil Moen   Trio Il 
Frida Haugen   Trio Il 
Lena Medhaug  Trio Il 
Anne-Kristine Aas  Vestland idrettskrets 

Sak 1 

Godkjenning av frammøtte representantar 
Godkjent.  

Sak 2 

Val av dirigent, referent, og to representantar til å skrive under protokollen.  
Dirigent: Richard Erlandsen 
Referent: Anna Prestnes 
Skrive under: Ole Femsteinevik og Lena Medhaug 

Sak 3  

Godkjenning av innkalling, sakliste og møtereglar 
Godkjent. 

Sak 4 

Årsmelding 2024 
Godkjent med følgjande tillegg:  

- KIR ved Eskil Moen (Trio Il) deltok i idrettsrådcruise. 
- Drifta var, i tillegg til medlemskontingent, finansiert med kommunalt tilskott kr 10.000,- 

Sak 5 og Sak 6 

Rekneskap 2024 (revidert) og Budsjett 2025.  
Godkjent.   
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Sak 7 

Arbeidsprogram 2025-2027 
Godkjent med følgjande kommentarar:  

- Vestland idrettskrets tilbyr kurs om spelemidlar. Ronny Lockert er tilsett som 
seniorrådgivar for anlegg i Vestland idrettskrets, og skal bistå idrettslaga i 
anleggsspørsmål. 

- Fleire idrettslag har framleis utfordringar med fornying av fotballbaner iht. nye 
forskrifter. KIR kan bidra i prosessen. 

Sak 8 

Forslag til saker: 

a) Skala for årsmøterepresentasjon. Uendra.  

b) Kontingentsats for 2025. Uendra, men styret får fullmakt til å følgje forventa endringar 
i NIF sine retningslinjer for erstatning av kontingent med finansiering frå LA-midlar. 

c) Kriterium for fordeling av lokale aktivitetsmidlar 2025 Uendra.  

d) Kriterium for fordeling av «Ekstrainnsats deltagelse 2025» midlar. På lik linje med 
ordinære midlar, men styret kan gradere tildeling, for eksempel for ekstra støtte til 
vanskelegstilte. 

e) Breiddestipend i 2025. Uendra. 

Godkjent i tråd med framlagde forslag. 

Sak 9 

Disse blei vald: 

Styreleiar: Eskil Moen (Trio Il), Ny 
Nestleiar: Anna Prestnes (KHK), Ikkje på val 
Kasserar: Gunnar Våge (RT), Attval 
Styremedlem: Håkon Askeland (Ternen Il), Ikkje på val 
Styremedlem: Ole Femsteinevik (Strand Ulv), Attval 
Styremedlem: Jannicke Næs Sundal (Rosendal Riddeklubb), Ny 
Styremedlem: Sigmund Askeland (Kvinnherad Motorklubb), Ny 
 
Vara:  

Emil Stafsnes (Uskedalen Il), Ikkje på val 
Einar Oppedal (Trio Il),. Attval 
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Kontrollutval: 

Willy Kalsås, Attval 
Tor Øystein Havnerås, Attval 
Vara: TBA 
 

Valkomité: 

1. Egil Jacobsen, Ny 
2. TBA 
3. TBA 
 

Varamedlem: 

1. TBA 

 

Årsmøte gir til styret fullmakt å velje: 1 vara til kontrollutvalet og 2 medlemmar +1 vara til 
valkomité. 

 

 

Ole Femsteinevik     Lena Medhaug 

 

 

Annet: 

Anne-Kristine Aas, Vestland idrettskrets, pensjonerer seg i år etter 15 år i NIF. KIR har takka 
for mangeårig støtte og oppfølging av idretten i Kvinnherad.  

Richard Erlandsen gir seg i år i styret i KIR etter å ha vore leiar dei siste 8 år. Årsmøtet 
takker han for den store innsatsen han har lagt ned for KIR sitt arbeid i kommunen. 


